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Цели, задачи и функции 

ШСК осуществляет свою деятельность в целях вовлечения обучающихся в занятия 

физической культурой и спортом, развития и популяризации школьного спорта, а 

также разработки и внедрения  программ и технологий, инновационных методик с 

целью развития системы физического воспитания. 

Задачами деятельности ШСК являются: 

- Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом, формирование у них мотивации и устойчивого отношения к физической 

культуре и спорту. 

- Разработка предложения по развитию физической культуры и спорта в 

образовательной организации в рамках дополнительного образования.  

- Укрепление здоровья и физическое совершенствование обучающихся на основе 

систематически организованных внеклассных спортивно-оздоровительных занятий 

обучающихся образовательной организации, родителей и педагогических 

работников школы. 

- Закрепление и совершенствование умений и навыков обучающихся, полученных 

на уроках физической культуры, формирование жизненно необходимых 

физических качеств.  

- Воспитание у обучающихся общественной активности, трудолюбия, 

самодеятельности и организаторских способностей.  

- Привлечение к спортивно-массовой работе в ШСК  спортсменов,  родителей 

обучающихся образовательной организации.  

- Профилактика таких асоциальных проявлений в детской и подростковой среде 

как наркомания, курение, алкоголизм, выработка потребности в здоровом образе 

жизни.  

 

ШСК в своей деятельности выполняет следующие функции:  

- Организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивных 

мероприятий. 

- Проведение внутриклассных и внутришкольных соревнований, товарищеских 

спортивных между классами. 

- Формирование команд по видам спорта и обеспечение их участия в 

соревнованиях разного уровня (межшкольных, муниципальных, областных).  



- Проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта, здорового 

образа жизни в образовательной организации.  

- Поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-

спортивной работе.  

 

Предполагаемый результат: 

 - Разнообразие урочной и внеурочной деятельности; 

 - Рост показателей спортивных достижений обучающихся на уровне школы, 

города, области;  

- Рост общефизической подготовки обучающихся;  

- Вовлечение родителей в физкультурно–массовые мероприятия школы. 

 

В 2022-2023 учебном году ШСК было проведено 18 спортивно-массовых 

мероприятий между классными параллелями. На большинстве спортивных 

мероприятий в качестве зрителей и болельщиков присутствовали родители.   

На школьном этапе ШСК приняли участие в  9 спортивных соревнованиях:  

спортивные состязания «Мы -  за безопасность!» в сентябре  приняли участие 

обучающиеся 2-6 классах; «Малые  олимпийские  игры»  в ноябре месяце приняли 

участие обучающиеся 1-4 классов, в феврале  обучающиеся 5-11  классов;  

соревнования по многоборью 1-11 класс; военно-спортивные соревнования, 

посвященные  Дню защитника Отечества приняли обучающиеся 9-11 классов в 

феврале; в марте среди обучающихся 9-11 классов прошли соревнования по 

стрельбе; Школьные спортивные соревнования, посвященные Международному 

женскому дню.  

На муниципальном этапе ШСК  принял участие в спортивных соревнованиях:  

- городские соревнования по легкой атлетике среди школ КГО  4 призовых места;  

- традиционный XIX региональный легкоатлетический пробег, посвященный 

памяти павших 96-ти Карабашских рабочих 3 призовых места;  

- городские соревнования по эстафетному бегу среди учебных заведений города   

три первых места в каждой возрастной категории;    

-городской спортивный праздник «Стартуем вместе!»  2 призовых места;   

- городские соревнования по волейболу  первое и второе место;  

 

 

Проектная деятельность по предмету физическая культура. 



В проектной деятельности 5-9 классы, предмет Физическая культура выбрало 12  

человек. 

Олимпиада 

В 2022-2023 учебном году в школьном этапе Всероссийской олимпиаде по 

физической культуре приняло участие 4 человека. 

Стоит отметить качественную и эффективную работу школьного спортивного 

клуба. 


